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Sundhedsdansk Kroppen

B ORDLISTE P
Hvad betyder ordet? Sundhedsdansk

Ordet pa dansk Overseet til eget sprog - forklar I I

Her kan du lzere danske ord om kroppen.
Du kan ogsa gve dig i at tale om kroppen.

NYE ORD
Kroppens dele

Skriv det rigtige
ord pa linjerne.

= har

] gje
= gjenbryn

® mund
® hals

¥ neese

= knee

= t3

" arm

= armhule
o

= |ar

= skinneben

= |yske

= bryst

® pande (
()

= navle b

" mave

Gvelse

Hvilke kropsdele har vi flere af?

Seet et kryds X ved dem. ‘/“_

Fortsaettes =
16 ]



Sundhedsdansk Kroppen j Sundhedsdansk Kroppen

B ORDLISTE
Hvad betyder ordet?
B NYE ORD Y
Kroppens dele
Skriv det rigtige
ord pa linjerne.
= hoved
" gre
= finger
= albue
" ryg \—\
= skulder
® numse
= nakke :
= ben
= fod
= hand
Ovelse

Hvilke kropsdele har vi flere af?
Sat et kryds X ved dem.



Sundhedsdansk Kroppen

Sundhedsdansk Kroppen

B GRAMMATIK

B ORDLISTE Hvad hedder det i flertal?

Hvad betyder ordet?

Ordet pa dansk Overseet til eget sprog - forklar

Brug de nye ord. Fortsaet skemaet:

Et gje Flere gjne

@velse. Spgrg og svar. Brug de nye ord.
Den ene spgrger: Hvor er dit/dine

Den anden peger og svarer: Her er mit/min/mine

B FIND ORDET
Kropsdelens funktion

Laes saetningen. Find det sidste ord. Saet streg

Du hgrer med dine mund
Du gar med dine grer
Du ser med dine hand
Du lugter med din numse
Du taler med din ben
Du hilser med din hgjre neese
Du sidder pa din gjne
Du klapper med dine heender
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Sundhedsdansk Kroppen

Sundhedsdansk Kroppen

SVAR PA SPORGSMALENE

Om dig og din krop

Er du en mand eller en kvinde?
Jeg er en

Hvor hgj er du?

Jegerl, = meter
Hvilken farve har dine gjne?

Mine gjne er
(bla, gra, grenne, brune)

Hvilken stgrrelse sko bruger du?

Jeg bruger stgrrelse

Hvilken farve har dit har?

Mit har er
(grat, lyst, brunt, rgdt, sort, hvidt)

Hvad vejer du?

Jeg vejer kg.

Spiser du sundt? Szt kryds

__(Ja, nej) ____ Jeg spiser sundt nogle gange

i sko.

Ovelse

Ga rundt i lokalet. Find en makker. Stil et af spgrgsmalene.

Find en ny makker. Gentag.

B LAS

Tjekliste

Her er en tjekliste. Den kan du bruge, inden du kontakter din lsege. Sa er du godt
forberedt.

Gode rad, nar du kontakter lzegen

1. Sig dit navn og dit personnummer

2. Fortael, hvorfor du kontakter laegen

3. Beskriv dine symptomer, og hvor laenge
du har haft dem

4. Forteel, hvad der bekymrer dig

5. Folg laegehusets rad.

FIND PA
To og to eller sammen i klassen

Hvad vil du sige, hvis du har ondt et sted. Find pa flere eksempler. Brug de nye ord.

1. Sig dit navn og dit personnummer
Jeg hedder
Mit personnummer er

2. Fortael, hvorfor du kontakter laegen
Jeg ringer, fordi

3. Beskriv dine symptomer, og hvor laenge du har haft dem
Jeg har ondt i
Jeg harhaftondti _ dage, uger
Jeg har iszer ondt, nar
Jeg har feber/ ikke feber
Jeg har

4. Fortael, hvad der bekymrer dig
Jeg er nervgs for, at det er noget alvorligt.
Jeg er bange for, at

5. Folg laegehusets rad.

Laegehuset kan give dig en tid.

Laegehuset kan bede dig ringe igen om nogle dage.
Laegehuset kan bede dig sove og drikke.
Laegehuset kan
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Sundhedsdansk Kroppen

Sundhedsdansk Kroppen

AGR

B LAS TEKSTEN
David forbereder sig

® FIND ORDENE

David er syg. Han vil ringe til laegen. David ved, at sekretzeren stiller spgrgsmal. KrOPSdele
Mange spgrgsmal. Om symptomer. Derfor forbereder han sig. P& den made husker
han at forteelle sekretaeren det vigtige. Han skriver pa en seddel: Hvor mange ord kan du finde? Sgg lodret og vandret.

Szt en ring () om dem.
Jeg hedder David Hansen

Mit personnummer er 999999 - 9999 g a o n d t u t o vedmnaukemd]j
Jeg ringer, fordi jeg har ondt i min mave. w (f ' h g e r) t ng h=D>bgqgcxamds
R _ _ _ . z 6 g h a | s h u 6 j n e r p 3da j uey

Jeg far nogle sure opst@gd. Det kommer iscer efter, at jeg har spist. Jeg har haft det i
lang tid. Maske mere end 4 uger. t dy a i r k k I 2 p i on t r nwn c i
Jeg er bange for, at der er noget galt med min mavesaek. x d z gawwuvbnmjyrkneaeocdx I
Jeg vil gerne have en tid, sd laegen kan undersgge mig. vememalbueetadumgqgsdT fgu
u r vy g z ddyvy j 6 ma v e n k e i | o p
M SVAR PA SPORGSMALENE cbryk l1leisharsezmpahbmr
Find svarene i teksten h i § K I mrnopagmestxnoums e

1. Hvorfor ringer David til laeagen?

Skriv ordene:

2. Hvad er Davids symptomer?

1. finger 2. 3.
4, 5. 6.
3. Hvor laenge har han haft symptomerne? 7. 8. 9.
10. 11. 12.
13. 14. 15.
4. Hvad er David bange for? 16. 17. 18.
19.

5. Hvad vil David gerne have, at laegen ggr?

Ovelse
Ordliste: Skriv de ord du ikke kender pa ordlisten. Overszet til dit eget sprog.
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Sundhedsdansk Kroppen

B LAS TEKSTEN
Mohammed er syg

Mohammed vagner. Han fgler sig syg. Han er varm. Han har ondt i hovedet. Han
pudser ogsa naese hele tiden. Han henter et termometer. Termometeret viser 39,1
grader. Han har feber. Han har nok faet influenza. Han sender en sms til sprogskolen.
Han skriver, at han er syg. Mohammed drikker lidt vand. Han spiser ogsa lidt. Han
gar i seng igen. Han bliver i sin seng i tre dage, indtil han er rask igen.

B LAS OG SAT KRYDS
Find svarene i teksten

1. Mohammed fgler sig L] syg

2. Han har ondt i [] ryggen

3. Han har L] feber

4. Han [] hoster

5. Mohammed [] stdr op

6. Han har [ ] lungebetaendelse
7. Mohammed bliver i sin [] seng i en uge
Ovelse

Seaet streg under verberne i teksten.

O000000a0n

Sundhedsdansk Kroppen

AGR

B GRAMMATIK
En eller et? — sin eller sit?

Ubestemt Ubestemt Bestemt
— en eller et? — sin eller sit?

1. Et handled Sit handled Handled-det
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
B DIALOG
Hvor har han ondt?
rask Brug billederne fra sidel0.
hovedet Den ene spgrger. Den anden svarer. Skift.
knopper Brug navneordene ovenfor i bestemt form.
pudser nzese
gar i seng igen Han har ondt i
influenza
seng i tre dage Den ene spgrger. Den anden svarer. Skift.

Brug navneordene ovenfor i ubestemt form. Saet sin eller sit foran.

Han har ondt i

11



Sundhedsdansk Kroppen Sundhedsdansk Kroppen

H GRAMMATIK

B NYE ORD
Hvor har han ondt? Tekstens verber i 2 former
Skriv det rigtige ord under billederne.
handled = ankel = knae = mave = ryg = nakke = albue = skulder = bryst mm

Han vagner Han vagnede

SKRI1V - Skriv teksten om til datid

Qvelse
Fortael om en gang, hvor du var syg.
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Sundhedsdansk Kroppen

B NYE ORD
Kroppen indeni

Hvad hedder organerne? Skriv ordet pa linjen.
gje = hjerte = Junger = lever = tand = hjerne
tarm = blaere ® tunge

nyrer

AGR

mavesaek =

Sundhedsdansk Kroppen

B FIND DET RIGTIGE ORD
Organerne

lunger = gjne = hjerte = |ever ® taender ® hjerne ® nyrer =
= tarme = blaere

1. Det ggr ondt i mine , nar jeg traekker vejret.

2. Jeg har meget luft i mine

mavesaek

3. Jeg har sure opstgd. Jeg tror, at der er noget galt med min

4. Jeg har faet noget i mine

5. Jeg foler, at mit sldr for hurtigt.

6. Jeg husker darligt. Kan der veere noget galt med min

7. Det ggr ondt i mine , nar jeg tygger.

8. Det ggr ondt i min , nar jeg tisser.

9. Jeg har ondt i ryggen, hvor mine sidder.

10. Jeg er gul i mine gjne. Maske er der noget galt med min




